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Optimera dina konstruktioner med ISOVER Glasull
och vara Premiumprodukter

ISOVER Clasull gor
isoleringen effektivare

Kraven pa att reducera energianvandningen och 6ka komforten i vara bostader okar.
Det betyder att man antingen behover bygga tjockare vaggar eller isolera med battre
lambdavarde for att uppna samma U-varde med en tunnare konstruktion.

Naturligtvis galler fortfarande stallda krav pa saval
konstruktionernas brandmotstand som reduktion av
buller utifran.

Fakta kring lambdavardet

Varmekonduktivitet (lambdavardet) ar den
. . R egenskap som anger hur bra ett material isolerar.
ISOVER Glasull bidrar till att alla krav uppfylls pa ett Lambdavardet ar oberoende av materialets tjocklek.
optimalt sdtt sa att konstruktionen inte behover bli Ju lagre lambdavirde desto battre isolermaterial.
tjockare an nodvandigt.
Se var broschyr "Bittre isolereffekt med Premium-
produkter” och hemsida fér mer fakta kring
U-vdrde och lambdavarde.

ISOVER Premiumprodukter ger starka fordelar

Hogpresterande glasullsprodukter som utvecklats av ISOVER. Med unikt I3ga lambdavérden
for mineralull ger de méjlighet att forbattra prestandan i en vagg utan att 6ka tjockleken.

v Energismarta hus sanker kostnaderna genom minskad energianvandning.
(4 Majliggor tunnare konstruktioner som ger 6kad boyta.

v/ Glasull ger bibehallen ljudprestanda och brandsakerhet.

v Majliggor minskad regeldimension.

220 mm 195 mm

ISOVER Premiumprodukter omfattar byggisolering av
glasull med lambdavdrde Idgre (béttre) én 0,033 W/m+°C.




Moderna energikrav kraver
optimerade konstruktioner

Moderna energikrav och god ljudprestanda kommer allt mer i fokus i ett tidigt skede

av byggprojekteringen.

Redan i samband med de forsta skisserna lagger man for-
utsattningarna for byggnadens funktion och hur byggna-
den kommer att upplevas med alla vara sinnen. Har ar det
viktigt att 6verblicka alla funktionskrav till klimatskarmen:

v Energieffektivitet # Ljudkomfort
¢/ Brandsikerhet V/ Fuktsikerhet

Att valja en enkel stomme med 1dga materialkostnader
som enda infallsvinkel leder ofta till att man far mycket
svart att na upp till moderna funktionskrav. Detta pa
grund av att klimatskarmens energiprestanda, byggna-
dens ljudprestanda samt erfoderlig fuktsakerhet och
lufttathet inte langre ar funktioner som man kan lagga till
i efterhand. Dessa maste vara inbyggda och vélplanerade
redan fran start i den valda konstruktionsldsningen.
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Moderna konstruktioner krédver I6sningar som uppfyller kraven pd bide
isoleringsférmdga, ljudprestanda, fukt- och brandsdkerhet.

"Los energi- och ljudkraven forst,
fa brandprestandan pa kopet”

Om ljudkraven ar anpassade till tatbebyggda omraden
och bullriga stadsmiljoer ar bullerkraven ofta dimensio-
nerande for konstruktionens utformning och prestanda.

Det ar stomuppbyggnaden och antalet bekladnadskikt

som ar relevanta for att ge hog energi- och ljudprestan-
da samt forutsattningar for barighet och stabilitet. Nar
brandkraven ar hoga ar det viktigt att en konstruktions

formaga att motsta brand ar en kombination av de
ingdende byggnadsdelarnas gemensamma funktion.
Som till exempel glasull, gipsskivor, skruvar och reglar.

Har projekteringen gjorts ratt sa uppfyller man oftast
redan brandkraven med ISOVER Glasull eller i vissa
fall ISOVER ULTIMATE i installationsskiktet for att fa
utrymme for mer av den hogpresterande glasullen.

Bullerproblem i svenska bostader!

Naturvardsverket dokumenterar genom sin bullerkartlaggning 2014 att risken &r
hog for att de boende kommer att uppleva problem med utomhusbuller dven i
omraden med |ag bullerbelastning.

1 sdval nybyggda som befintliga byggnader upplever mer dn hélften av de boende

bullerstérningar fran utomhusbuller. Orsaken ar otydliga och bristfalliga krav
som inte har blivit reviderade pa manga decennier. Lésningen &r att sikerstilla
god ljudprestanda genom val av stomsystem.

Kalla==| NATUR
Kartldggning av antalet 6verexponerade ~ VARDS i
for buller, Naturvdrdsverket, 2014 VERKET =




Projektering blir bast
nar man startar i ratt ande

Genom att angripa projekteringen med en helhetssin och en modern arbetsgang okar

chanserna avsevart att man i slutdndan erhaller en konstruktion som uppfyller a%la de
forvantningar och krav som stills pa en modern byggnad.

Med ratt arbetsgang och ratt produkter sdkerstaller till i efterhand utan man maste ta ett helhetsgrepp
man samtidigt att konstruktionen blir tjockleksoptime-  redan fran borjan. Konkreta byggsystem kan variera
rad, vilket leder till storre boarea som i sin tur ger positiv. mycket beroende pa produktions- och montagemetod.
effekt pa projektets ekonomi.

Enda sattet att bibehdlla tunnare konstruktioner med

Den tillaggsprestanda som ska ge den fardiga byggna- hég ambitionsnivd géllande energieffektivitet ar att
den energieffektivitet, bullerskydd, fuktsakerhet samt med stor omsorg valja de material som ska samverka i
brandsakerhet ar inte langre prestanda man kan lagga konstruktionen for att uppnd komfort- och energikrav.

Arbetsgang: q

Energiprestanda Stommens
Nivan for konstruktioners U-vérde blir ofta 0,10-0,15 W/mK eller bariechet och
battre och ska byggas ihop av konstruktionsdetaljer utan bety- stabilitet
dande koldbryggor.

Utrymmet for tillracklig
barighet ar god ndr man har tagit hansyn
till 6vriga krav. Man kan ofta rakna med
att fa detta "pa kopet”.

Ungefar hdlften av energiférlusterna i t.ex. yttervaggar sker da konstruktions-
detaljerna ar utformade med bristande energifokus i projekteringen. Ju kraftigare
stommaterial som leder varme ju storre utmaning ligger i att optimera stomsyste-
met. P4 sa satt ligger ocksa I6sningen pa en battre energiprestanda i stomoptime-
ring och fokus pa konstruktionsdetaljerna.

Ljudkrav och komfortambitioner
Analysera behovet av ljudprestanda och se upp for otydliga krav. Konstruktioner
med samre ljudreduktion &n cirka 45 dB leder ofta till stérningar fran vanligt

utomhusbuller. Brandmotstﬁnd

Krav pa brandmotstand

Fuktsidkerhet och lufttithet IS TR

anvandning, héjd och

Valj konstruktioner som har lamplig uppbyggnad for att sakerstalla fuktsakerheten storlek

och lufttatheten i saval byggskedet som bruksskedet. | regel- och bjalklagskonstruk-

tioner skapar installationsskiktet forutsattningar for den basta och sdkraste I6sningen. . . :
Regelstommar med installationsskikt

ger hog flexibilitet och méjlighet till
anpassning av brandmotstandet om
kravet pa brandmotstand ar hogt.

. . . o o Oftast handlar det om att byta ut eller
Fasadskikt enligt estetiska 6nskemal Komplettera med fler lager skivmas

Regelstommar ger stor flexibilitet pa variationer i fasadmaterial terial, alternativt typ av isolering i
och i det arkitektoniska uttrycket. installationsskiktet.



Konstruktionsexempel med fokus pa
den optimala losningen

Nedan vill vi illustrera hur man enkelt kan uppna en optimerad
helhetslosning genom att folja den beskrivna arbetsgangen.

Energiprestanda

« U-védrde pa 0,13 W/m?K vid 270 mm laglambdaisolering
av glasull.

« Konstruktionsdetaljerna har minimala kdldbryggor och
ldga psi-varden: 0,007 W/mK vid tak-vaggliv och 0,026
W/mK vid mellanbjalklaget.

Anpassningar av tjocklekar pa konkreta byggnader samt
andringar till foljd av byggsystem och produktionsmetoder
paverkar dessa varden.

Ljudkrav och komfortambitioner
Yttervaggen i konstruktionsexemplet har dubbelstom-
me, utegips samt minst ett lager gips invandigt. Detta
sakerstaller en bra grundniva for hog ljudprestanda. Tva
lager invandig bekladnad 6kar prestandan med 3-5 dB.

U
Ljudreduktion:
Buller: R'w+C50-3150 = 53 dB k
Trafikbuller: R"W+Ctr50-3150=37 dB
Lufttathet och fuktsakerhet
Foliens placering mellan stommen och installationsskik- H
tet sakerstaller att el-installationen kan utforas utan

N

att perforera folien. Placeringen sdkerstdller att man i
bruksskedet kan montera och demontera upphangda
féremal utan att perforera folien.

e
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Fasad och estetik
Konstruktionsexemplet ger frihet att sjélv valja mellan
olika ventilerade fasadlosningar som trafasad, fiberce-
mentskivor, skalmur med mera.
P3 sa satt ger samma byggsystem och stomlsning
mojlighet till stor estetisk variation.
s
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— 220 mm ISOVER Takstolsskiva 32
— 70 mm ISOVER UNI-skiva 33
13 mm Gyproc GN
50 mm ISOVER Fasadskiva 30
9 mm Gyproc GHSE Vindskiva
195 mm ISOVER UNI-skiva 33 i regelstomme
45 mm ISOVER UNI-skiva 33
13 mm Gyproc GN
— Golvbeldggning, valfri
— 22 mm spanskiva
|
— 20 mm ISOVER Stegljudsskiva/Glasullsboard |
— 22 mm spaltgolv 22x95c 110 |
— 220 mm ISOVER UNI-skiva 35, traregel c 600 |
1T I1 == 11 I1 I1 11 11

— 25 mm akustikprofil Gyproc AP 25 ¢ 300

— 15 mm Gyproc GF Brand

13 mm Gyproc GEE Ergolite

Minskad vaggtjocklek

Med smart projektering och ISOVERs Premium-
produkter minskades vaggtjockleken med to-
talt cirka 15 % (6 cm) jamfort med en enskikts-
I6sning. Premiumprodukterna stod for ungefar

halva minskningen.

Stommens barighet och stabilitet
Stomtypen tar utgandspunkt i en 195 mm traregelstom-
me med utegips som ger gott om utrymme ur barighets-
och stabilitetssynpunkt.

Det &r en |att konstruktion som utdver flexibilitetsfor-
delar ocksa har fordelen av minskad miljopaverkan, inte
minst da bottenplattan kan dimensioneras ner och att
materialet i sig har en mindre miljébelastning i fram-
stallningsfasen.

Brandmotstand

Konstruktionsexemplet uppfyller ett brandmotstand pa
REI30. Om bullerutredningen visar behov av hogre ljudre-
duktion mot utomhusbuller och trafikbuller kan tva lager
gips vara nédvandigt som invandig bekladnad.

I de fall man behover dnnu hogre brandmotstand sa regle-
ras detta i forsta hand med den invindiga skivbekladnaden
eller med ISOVER ULTIMATE i installationsskiktet:

REI60:

L6sning 1: Byt ut 1lager normalgips (13 mm Gyproc GN) mot
1lager brandgips (15 mm Gyproc GF).

Losning 2: Anvand istéllet ISOVER ULTIMATE i installations-
skiktet och lagg pa ett extra lager normalgips
(13 mm Gyproc GN).

REI90:

Losning 1: Byt ut 1lager normalgips (13 mm Gyproc GN) mot
2 lager brandgips (2 x 15 mm Gyproc GF).

Losning 2: Anvand istallet ISOVER ULTIMATE i installations-
skiktet och lagg pa ett extra lager brandgips
(15 mm Gyproc GF).

.

Se alla vdra rek
pd www.isover.se/applications

Jop Ktion<léeni dotali
konstrukt g och I

Okat marknadsvirde genom tunnare konstruktioner
med bibehallet god ljud- och brandprestanda

Rikneexempel med 6 cm mindre viggtjocklek:
Ett 5-vaningshus - Langd 30 m/bredd 20 m
Marknadsvarde 30.000 - 90.000 kr/kvm

Med ISOVER konstruktionslésningar

skapas 30 kvm mer boyta vilket dkar
marknadsvirdet med
totalt 900.000 — 2.700.000 kr.




Nara-Noll-Energi-byggnader

Nara-Noll-Energi-byggnader eller NNE-byggnader ar en benamning pa energisnala byggnader
som lever upp till EU:s Energiprestandadirektiv; Direktiv 2010/31/EU fran den 19 maj 2010.

Bakgrunden for Energiprestandadirektivet ar att anvanda
den basta tekniken som finns vid arbete med passivhus
eller annan typ av lagenergihus.

Har i Sverige har Energimyndigheten genom forsknings-
program och arbete med framjandet av god energipre-
standa kommit Iangt med att skapa energieffektiva
|6sningar for alla delar som ingar i en byggnads energi-
system. Det ar till viss del utmanande krav som innebar

anvandning av den basta tekniken till bade klimatskarm,

de tekniska installationerna samt faciliteter som anvan-
der fastighetsel.

Fran EU-direktiv till BBR —

4

Boverket haller pa att ta

fram kraven utifran svenska forhallanden

De svenska NNE-kraven som nu inforlivas i Boverkets
Byggregler sakerstaller att man kommer att anvanda bra
|6sningar samtidig som att samma hus kan byggas i
hela landet.

Utmanande krav innebar anvandning av den bdsta
tekniken till bade klimatskarm och de tekniska installa-

Kasta forskola och skola i Huddinge

tionerna samt bidra till snabb spridning av kunskap om
energieffektiva byggnader.

Kraven kommer att galla fran arsskiftet 2020/21 och
galler fardigstallda byggnader. Det innebar att manga
byggnader som kanske redan finns pa ritbordet maste
projekteras utifran NNE-kraven.




Optimera dina konstruktioner med ISOVER Glasull

och vara Premiumprodukter
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"Lambdavardet styr valet av konstruktion...”

Professor Bertil Fredlund utvecklar varfor det inte bara ar vid nybyggnation som det ar
intressant med tunna konstruktioner.

Produkter med Iagt lambdavarde &r ju speciellt intressanta om man med
tunna konstruktioner kan utnyttja en given yta eller volym effektivare och
det blir extra vardefullt med laglambdaprodukter nar det galler ROT, pabygg-
nad, tillaggsisolering etc.

Vid en tillaggsisolering pa insidan eller inredning av vind &r det ju en ut-
maning nar det galler boyta och takhdjd. Kan man da géra konstruktionen
tunnare ar det en klar fordel. Likasa om man har givna forutsattningar och vill
gora en fortatning pa en given fastighet ar det av intresse att fa in stor boyta.

’ , Det blir extra vérdefullt med Idglambdaprodukter
ndr det gdller ROT, pabyggnad och tilldggsisolering...

Vid pdbyggnad ar det ocksd intressant att halla ner den
tillkommande lasten av byggnadskonstruktionen.

Vid renovering av en befintlig byggnad finns det manga
kompromisser som kan behdva goras. Det ar helt klart att
en tunnare produkt ger storre mojligheter att fa till tekniska c - ;
l6sningar som ar estetiskt tilltalande. Jag tanker pa hur ; s ~
man loser en tillaggsisolering runt fonster och fonster- M l

smygar i t.ex. en aldre tegelbyggnad dar man maste be-
hdlla tegelfasaden eftersom den inte far forvanskas.

Genom att en tunnare produkt kan anvandas sa kan
aven barande delar (reglar) géras tunnare och darmed :
minskas investeringskostnaden. Det dr ocksd en fordel I =t ]
ur estetisk synpunkt om isoleringens tjocklek kan hal- |
las nere vid tillaggsisolering, utan att tillféra brannba- \
ra material i konstruktionen.

Bertil Fredlund,
Professor Emeritus i byggnadskonstruktion |

Klimatsmart med ISOVER Glasull

ISOVERs forpackningar innehaller maximalt med isolering och
tar minimalt med plats vilket minskar antalet transporter av-
sevart. Resultatet ar att luft och miljo skonas genom minskade
utslapp och transportkostnader.

ISOVERs Premiumprodukter tillverkas av atervunnen ravara som
gor slutprodukten klimatsmart. Sist men inte minst minskas

energianvandningen sa lange byggnaden star kvar och brukas.

Det ir vad vi kallar hillbarhet!




NYHET: U-vardesberaknaren
med alla svaren

Var U-vardesberaknare ger dig U-vardet pa alla vanligt forekomman-
de konstruktioner i olika typer av byggnader. Du kan dven gora din
egen konstruktion fran start utan begransningar.

Programmet raknar U-vdrden utifran tre stommodeller som ar
basera pa berakningsmetodiken i SS-EN ISO 6946 Byggkomponenter
och byggnadsdelar — Varmemotstand varmegenomgangsmotstand
—Berakningsmetod.

U-vardesberaknarens
fordelar

IVMVEE | oo iomsro st T e

U-vardesberaknaren

Valj att utga fran en av 6ver 70 st
redovisade konstruktioner som ar
variande typexempel p3 effektiva,
platsbesparande och hallbara
I6sningar.

Tillforlitliga U-vardesberakningar
enligt SS-EN ISO 6946.

Brandmoststand och ljudreduktion
redovisas for vara rekommenderade
konstruktioner.

Enkelt handhavande.
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Vi vill gora det enklare och mer effek-
tivt fér kunden att bygga energismart
med maximal komfort och sdkerhet.

Med beprévad teknik och vdra nya
Premiumprodukter har vi skapat fram-
tidens energieffektiva konstruktioner.”

Daniel Odby
Produktchef, bygg



Du ar alltid vilkommen att kontakta oss for teknisk
radgivning om isolering. Du kan tryggt lita pa var
erfarenhet och kunskap sedan mer an 80 ar tillbaka.

Du nar oss via:

E-post:  teknisksupport.isover@saint-gobain.com
Hemsida: www.isover.se/teknisksupport

Telefon: 042-846 66, mdndag-torsdag

Pa isover.se hittar du svaren pd de vanligaste fragorna.

SAINT-GOBAIN

Saint-Gobain Sweden AB, ISOVER
Storgatan 29
267 82 Billesholm
Tel: 042-840 00
E-post: info@isover.se
wWww.isover.se
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